
�春成⻑�不�只�競爭升學��費

獨⾃�索�社群��中沒�⽀�陪伴

���⽀�的
影⾳學��社交��

�少年�向成年的������得「⾃我�⼼�索�社會關

��理�個⼈⽣存�⼒���成⼈⾓⾊��」��四種關鍵

的學�⽀��

但我們的社會除了升學競爭��春�費的�⼤產�之��並

沒���少年成⻑為主�的⻑期參�⽀��制�.

�少年的成⻑��受到同儕社群��社交��的�

⼤影響�在�們每天投�⼤量�間的(���)�絡

平台中�傳�的家庭�社會⽀��是�席的 .

建⽴⼀個包容���的影⾳學�

�社交������師�志⼯的

參��提供���成⻑的課��

引�⽀��.
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每個成員都�⾃⼰的獨⽴的

��⾴⾯����的⽅式�

同儕互動�

成年⾓⾊對話����⼼成

⻑⽀��專�知識技��社

會關�課��

��⼯作坊�經��式計

畫�實作技��社群互助�

���意產品���

即�影⾳�享�師�⼈頻�����⼯坊

影⾳�享社交�� & �師�⼈學�頻�
＊��少年為主�����包容的影⾳社交��

＊在四⼤主題上��續建置豐富的影⾳學�頻�

＊�師�⼈�駐的������⼼⽀�的⼯作坊

⾃我�⼼�索社會關��理 個⼈⽣存�⼒成⼈⾓⾊��

哪��不斷⾃我重⽣�跨越社會障� 
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�球�的�本市場��在�年輕⼈�受�⼯��惡劣

的⼯作�件和僵固的社會�位�阻��們去�索�們

的興�和�想���課��⼯作坊���平台�部的

群��⾦活動＊����社群��是�效對抗的⽅法

��⼯坊������平⾏���抗���



�少年的成⻑��   你我�的未來社會

直���社群��的⽀�陪伴�對話學�

哪��不斷⾃我重⽣�跨越社會障� 

�是⼀個��重�的�域和⼈⼝����們理當�得⼀個��

型式的⽀���⽅.. ⾼度��的提��富�同理⼼�⽽且經�

�思熟��很��⼒成為⼀個�球性的議題�因�很期�各位

考��展它到更⼤�域....

�少年在社交��中成⻑�而家�師⻑�社會�構卻�席其中

倫敦⼤學.⾦匠⽂��意學院(ICCE)

＊��⾃由活動��師�學員為平⾏社交���

＊社團或課�群組的影⾳�視訊�對話��驗式學�

＊�師�⼈頻�的成⻑⽀��技�培������協助
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＊�少年每��費超�⼆⼗五⼩

�在�絡��中⽽⼀半�上為獨

⾃使⽤ 

＊社群平台在�少年⾃我�同建

構�社會關�中�演�為重�⾓

⾊ 

＊�少年⾃�率(15 到 24歲)在

2019年�台灣��攀升⾄22.6% 



每個成員專��⾴

�IG�tiktok⼀��享影⾳

�FB⼀�社交對話評論

參�社團或課�的群組活動

影⾳�享社交�� ⽀����⼯作坊

�師�⼈影⾳頻� �端⼯作室組合

哪��不斷⾃我重⽣�跨越社會障� 

訪問影�頻�的成年��

現場直�影�的�驗�享

�學影��直�的課�

影��章�讀的�學活動

參�論壇對話的陪伴⽀�

�⼼�詢�事件⽀��⼝

⼯作知識技��學課�

�意�品���上�⾏�

��提�企劃���協助

提供�師�功��端⼯作室

影⾳��⽂�材代⼯製作

⽩�繪��投影視訊�室

��界��型�端硬�

融�社群的影⾳社交活動

���師�⽣活影��享
�驗�師�現場活動直�
�索�⼈�訪問直�對話
技��⼈�⼿�技巧教學
���⼈��品�售⼼法
���師�企劃思維實作
課��師�實⽤知識課�
經典�⼈�經典影⾳�讀
對話�⼈�參�論壇對話

⽀��⼈�師

開設�端⼯作室
視 訊 訪 問  � ⾒ � 材
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四種�訊��


